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K O M  M E D  PÅ 
B Æ R E D Y G T I G H E D S T R A P P E N

Med Bæredygtighedstrappen bliver den store og  

komplekse bæredygtige omstilling af hospitalerne  

delt op i små overskuelige tiltag.

Her i Region Midtjylland har vi fundet og efterprøvet  

en række bæredygtighedstiltag, som vi ved sparer  

CO2, og som kan indføres med lokale tilpasninger på  

de fleste afsnit. De er samlet i et katalog.

Hvert trin på bæredygtighedstrappen består af tre  

tiltag, som afsnittet har valgt i kataloget. Når de  

tre tiltag er gennemført, er I kommet et niveau op  

– og det er tilladt at fejre. 

Se hele kataloget på  

voresbæredygtighed.rm.dk

Klimaforandringer, knaphed på ressourcer og 

pres på vores klode skaber krav om handling. 

I sundhedsvæsenet står vi for hele 6% af den 

danske CO2-udledning, og samtidig peger WHO 

på, at klimaforandringerne er den største trussel 

mod sundheden. Derfor har vi et særligt ansvar  

i sundhedsvæsenet.

Nu går vi i gang med  
den bæredygtige omstilling

Kilde: Healthcare Without Harm’s globale rapport fra 2019   


