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TVARSEKTORIEL FARMACEUT- ENTESTIFIRE

INTERVENTION FOR PATIENTER |
OVERGANGE MELLEM HOSPITAL ALMEN PRAKSIS

0G ALMEN PRAKSIS KLINIKKER
B Baggrund |

/m \

e Lagemiddelrelaterede problemer (LRP) i sektorovergange ses ofte e At teste en tveersektoriel farmaceut-
e Det kan ske pa grund af manglende eller upraecis information om intervention for patienter i sektor-
patientens medicin og plan for opfglgning overgange i almen praksis klinikker med

forskellige karakteristika

Metode

Setting og organisering

e Studiet blev udfert pd Regionshospitalet Randers og i fire almen praksis klinikker med forskellige karakteristika
fra Norddjurs klyngen (1600-8700 patienter og 1-4 laeger tilknyttet)
Interventionen var forinden pilottestet i en af klinikkerne
Farmaceuten havde delt ansaettelse mellem Hospitalsapotek og almen praksis og derfor adgang til journaler
begge steder.

Intervention

Overgang fra almen praksis til hospital: h Overgang fra hospital til almen praksis:

1) Medicinanamnese : _ :;\A 1) Medicingennemgang
2) Medicinafstemning (sammenlign med FMK) : | 2) Overblik over medicinaendringer pa hospitalet
|

3) Tilret og ajourfer FMK ved behov 3) Opfglgende telefonopkald til patienten efter udskrivelse

\ L"_' - 4) |dentificer mulige LRP
5) Kommuniker med almen praksis ved behov

e Interventionen blev testet over 3 maneder og evalueret kvalitativt med semi-strukturerede interviews.

Resultater

e I alt 7 interviews blev afholdt (mean 71 minutter) - et interview pr praksis og et med hver farmaceut.

e Den pilottestede intervention var overfgrbar til andre klinikker og blev vurderet accepteret og relevant af alle
klinikker og farmaceuter.

Almen praksis: Farmaceuter:

* Sektorovergangen er vigtig at fa fokus pa *  Farmaceuten i de sma klinikker havde nemmere adgang til

+  Fordel at have farmaceut med delt anszettelse kliniske diskussioner med lzegen og fglte sig som et integreret
mellem hospital og almen praksis medlem af holdet

*  Relevant sparring *  De stgrre klinikker var mere strukturerede og vant til

*  St@rste barriere er gkonomien tvaerfagligt samarbejde, hvilket gav mulighed for at arbejde

+  Muligheden for at deles om en farmaceut i klyngen mere selvsteendigt
blev overvejet *  Den unikke adgang til begge journalsystemer var det mest

vigtige fund i identifikation og Igsning af LRP i sektorovergange

Den pilottestede intervention var overfgrbar til andre klinikker
Interventionen blev vurderet accepteret og relevant af praktiserende laeger og farmaceuter
Interventionen skal tilpasses den individuelle almen praksis klinik

Den delte anseettelse og den unikke adgang til journalsystemer i begge sektorer var et vigtigt veerktgj i identifikation
og Igsning af LRP i sektorovergange
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